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 Medisch check-up 

 Organisatie nationale en internationele 

medische congressen / symposia /    

voordrachten / bijscholingen / eind-

werken rond diverse preventieve, di-

agnostische en medisch-technische 

topics 

 Praktijk inwendige ziekten 
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1. Medisch check-up 

Sinds 1986 realiseerde Medital reeds 

duizenden medisch check-up’s voor 

tientallen nationale en internationale 

bedrijven. 

Een klassiek medisch check-up omvat de 

items:  

-consultatie 1 (duur ± 90 min), opstellen 

van een medisch dossier, aangevuld met 

overzichtelijk verslag (12-tal pagina’s) met 

gedetailleerde beschrijving van alle 

onderzoeksresultaten  (zie technische 

onderzoeken nr 1—8  in het deel praktijk 

inwendige ziekten), medische adviezen en 

tips, aangevuld met een verzorgd, 

gevarieerd en gezond ontbijt.   

- consultatie 2 (duur ± 45 min): bespreken 

van alle onderzoeksresultaten, geven 

adviezen, tips en—zo nodig—

doorverwijzingsaanbevelingsbrieven. 

 

 

 

Beschikbare onderzoeken: 

1)     lichamelijk onderzoek 

2)          bloed-, urine– en stoelganganalyse 

3)        luchtwegenonderzoek (bepaling 

 statische en dynamische 

 luchtwegenvolumina en—

 weerstand, 

 diffusiecapaciteit) 

4)        elektrocardiogram in rust en 

 inspanning 

5)       cycloergospirometrie (fietstest met 

 bepaling VO2-max, anaerobe 

 drempel) 

6)       echografisch onderzoek der 

 inwendige organen 

7)        doppleronderzoek slagaders en 

 aders 

8)  ambulante ergometrie (evaluatie 

 van slaapprofiel, stapgedrag, 

 proteïne– en calorieverbruik, 

 spiermetabolisme) 

9)  24-uurs ECG-registratie (holter) 

10)  endoscopische maag– en 

 

 

2.     Voordrachten, congressen en 

symposia , eindwerken. 

Er werden en worden in onze praktijk 

inwendige ziekten een aantal medische, 

biomedische en paramedische voordrachten, 

congressen, symposia, eindwerken en 

thesissen uitgewerkt in samenwerking met 

Universiteiten en Hogescholen 

 

 

3.     Praktijk inwendige ziekten 

Als patiënt kan U in onze praktijk terecht voor 

diverse medische klachten / symptomen. 
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